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作成日 2024年 6月 30日  

（最終更新日 20  年  月  日） 

「情報公開文書」（Webページ掲載用） 

                  
 

課題名：重症患者の意思決定支援に向けた多職種カンファレンス定期開催の効果 

 

 

１．研究の対象 
 

2021 年 4月 1日～2025年 3月 31日までに筑波大学附属病院の成人集中治療室

（ICU）に入室された患者様を対象としております。 

 

２．研究期間 

  

 研究実施許可日～2026 年 3月 31日 

 

３．試料・情報の利用及び提供を開始する予定日 

 

当院で試料・情報の利用を開始する予定日及び外部への提供を開始する予定日は以

下の通りです。 

利用開始(予定)日：2024年 12月 1日 

提供開始(予定)日：該当なし 

 

４．研究目的 

 

当院の ICU では、患者様やご家族が、病状や予後を充分に理解した上で、医療チー

ムと共に、患者様やご家族の価値観や希望も踏まえた治療方針を選択できることを目

指しております。このような、「急性期からの意思決定支援」を実現するため、我々

は、組織体制の整備を進めて参りました。取り組みの一つとして、2023 年 5 月より、

「重症患者の意思決定支援における多職種カンファレンス」を開催しております。こ

うした医療の質改善活動は、定期的に結果や成果を振り返り、更なる改善のための糸

口を探す必要があります。また、我々の医療施設で効果的であった場合、この結果を

他の医療施設に広めることで、はじめて地域全体でよりよい医療を提供することが可

能となります。ぜひ、この医療の質を振り返る研究にご協力ください。 

 

５．研究方法 

 

対象となった患者様の電子カルテから、評価項目にあたるデータ(年齢、性別、併存

疾患スコア、Sequential Organ Failure Assessmentスコア (SOFAスコア)、ICU入室

理由、疾患名、Clinical Frailty Score、原疾患の罹病期間、診療科、生命維持装置



情報公開文書雛形 ver1_20231019 

 
の有無と期間、ICU 在室日数、病院在室日数、ICU 退出時転帰、病院退院時転帰、身体

的苦痛症状の有無、緩和ケアニーズの有無、治療方針、緩和ケアチームへのコンサル

テーションの有無とコンサルテーションまでの期間、臨床心理士へのコンサルテーシ

ョンの有無とコンサルテーションまでの期間、院内のソーシャルワーカーへのコンサ

ルテーションの有無とコンサルテーションまでの期間)を収集し、統計解析を行います。

評価項目として、①院内緩和ケアチームへのコンサルテーション件数、②ICU入室から

院内緩和ケアチームへのコンサルテーションまでの期間、③ICU専任心理士へのコンサ

ルテーション件数、③ICU入室から院内専任心理士へのコンサルテーションまでの期間、

④院内ソーシャルワーカーへのコンサルテーション件数、⑤ICU入室から院内ソーシャ

ルワーカーへのコンサルテーションまでの期間、を設定しております。 

なお、患者様の個人情報は、厳重に保護され、上記以外の情報は個人が特定されな

い形で慎重に取り扱われますので、ご安心ください。 

 

６．研究に用いる試料・情報の種類 

 

情報：バイタルサインや治療経過などの診療記録 
 

７．外部への試料・情報の提供 
 

該当なし 
 

８．外国にある者に対して試料・情報の提供する場合 
 

該当なし 
 

９．研究組織 
 

本学単独研究 

研究責任者：井上 貴昭 

所属：筑波大学 医学医療系 救急・集中治療科 

役職：教授  

 

１０．利益相反（企業等との利害関係）について 
 

当院では、研究責任者のグループが公正性を保つことを目的に、情報公開文書にお

いて企業等との利害関係の開示を行っています。使用する研究費は救急・集中治療科

研究費です。外部との経済的な利益関係等によって、研究で必要とされる公正かつ適

正な判断が損なわれる、または損なわれるのではないかと第三者から懸念が表明され

かねない事態を「利益相反」と言います。本研究は、研究責任者のグループにより公



情報公開文書雛形 ver1_20231019 

 
正に行われます。本研究の利害関係については、現在のところありません。今後生じ

た場合には、所属機関において利益相反の管理を受けたうえで研究を継続し、本研究

の企業等との利害関係について公正性を保ちます。この研究の結果により特許権等が

生じた場合は、その帰属先は研究機関及び研究者等になります。あなたには帰属しま

せん。 

 

１１．本研究への参加を希望されない場合 
 

患者様やご家族（ご遺族）が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用又は

提供の停止を希望される場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究

結果が公表されている場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 

１２．お問い合わせ先 
 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出ください。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて、患者様もしくは患者様の

代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先ま

でお申出ください。その場合でも患者様に不利益が生じることはありません。 

 

当院における照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

 

担当者の所属・氏名：筑波大学附属病院 救急・集中治療科 担当 井上 貴昭 

住所：〒305-8575 茨城県つくば市天王台 1-1-1 医学医療系棟 216 

連絡先：TEL: 029-853-3210,   FAX: 029-853-5984   (平日９～17時） 

 

当院の研究責任者：救急・集中治療科 井上 貴昭 

 


